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SAUVETEUR SECOURISTE DU TRAVAIL (SST) 

RECYCLAGE 
 

� Financé dans le cadre de la formation continue 
� Ouvert à toutes les catégories socio-professionnell es 

 
 
Programme  
 

� Bilan et analyse des situations d’accidents éventuellement intervenus durant 
l’année écoulée 

� Ajuster les gestes suivant l’évolution des techniques et du programme 
� Développer et affiner l’esprit de prévention des accidents du travail au sein de 

l’entreprise 
 
 
Modalités du stage  
 

� Le stage de recyclage est essentiellement pratique, les explications 
théoriques sont données pendant et à l’occasion du rappel des gestes acquis 
les années précédentes avec réactualisation si besoin 

 
 
Moyens pédagogiques  
 

� Matériels pour cas concrets 
� Mannequins 
� Plan d’intervention 
� Maquillage 
� Vidéoprojecteur 

 

 
Les intervenants  
 

� Moniteurs SST formés par la CRAM 
� Moniteurs nationaux PAE 3-PAE 1 
� Expérience de l’urgence (postes de secours) 
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